
Zum Thema «Kraftvoll älter werden», einer Veranstaltung des Seniorenvereins 
Wohlen, turnten ca. 60 Seniorinnen und Senioren unter meiner Anleitung zu Musik 
und mit Trinkfläschli als «Hanteln». Diese waren von der Firma Ramseier gesponsert. 

Herzlichen Dank den Organisatoren für den gelungenen Anlass. 

 

 


